
MENUS CANTINE DU 2 SEPTEMBRE AU 7 NOVEMBRE 

 

Lundi 1er septembre Mardi 2 septembre Jeudi 4 septembre Vendredi 5 septembre 

 

Vacances 

Carottes râpées 
Spaghettis carbonara 

Volaille 
Fromage de Chèvre 

Quiche 
Mignonnette de Bœuf 
Chou Fleur en gratin 

Crème vanille 

Betteraves  
Dos de Colin à 
l’armoricaine 
Riz au beurre 

Fruit 

 

Lundi  8 septembre Mardi 9 septembre Jeudi 11 septembre Vendredi 12 septembre 

Rillettes 
Rôti de dinde 

Lentilles 
Compote de Pommes 

Tomates en salade 
Nuggets de volaille 
Carottes au beurre 

Yaourt nature 

Melon 
Saucisses de Toulouse 
Semoule et ratatouille 

Eclair chocolat 

Concombres en salade 
Poisson pané 

Epinard béchamel 
Fromage 

 

Lundi  15 septembre Mardi 16 septembre Jeudi 18 septembre Vendredi 19 septembre 

Taboulé 
Burger  au bœuf 

Garniture bretonne 
Mousse au chocolat 

Pâté de campagne 
Paupiette de Veau 

Purée Crécy 
Camembert 

Œuf vinaigrette 
Sauté de poulet  

Riz au beurre 
Chou vanille 

Tomates en salade 
Colin sauce julienne 

Haricot beurre 
Compote 

 

Lundi  22 septembre Mardi 23 septembre Jeudi  25 septembre Vendredi 26 septembre 

Concombres 
Filet de Poulet 

Frites 
Velouté au Fruit 

Pizza 
Rôti de Porc 
Petits Pois 

Fruit 

Pâté de Foie 
Hachis Parmentier 

 
Flan au caramel 

Carottes râpées 
Beignets de Poisson 

Riz 
Fromage St Paulin 

 

Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Jeudi 2 octobre Vendredi 3 octobre 

Macédoine 
Saucisses 

Purée 
Fruit 

 

Riz à la niçoise 
Paupiette de veau 
Carottes au beurre 
Maestro chocolat 

Duo de râpés 
Burger Bœuf 
Ratatouille 
Petits filous 

Pâté de campagne 
Poisson pané 

Epinards/pommes 
vapeurs 
Fromage 

 

Lundi 6 octobre Mardi 7 octobre Jeudi 9 octobre Vendredi 10 octobre 

Betteraves 
Boulettes de Bœuf 

Haricots verts 
Fruit 

 

Tomates 
Dos de colin 

Riz 
Yaourt 

Salade de cervelas 
Rôti de dinde 

Haricots blancs 
Emmental 

Concombre 
Brandade 

 
Éclair chocolat 

 

Lundi 13 octobre Mardi 14 octobre Jeudi 16 octobre Vendredi 17 octobre 

Pâté de campagne 
Sauté de poulet 

Frites 
Compote 

 

Salade Piémontaise 
Nuggets 

Ratatouille 
Crème caramel 

Tomates 
Fricassée de Dinde 

Pâtes au Beurre 
Chou vanille 

Carottes râpées 
Dos de Colin 

Purée de Potiron 
Camembert 

 

Vacances 

 

Lundi 3 novembre Mardi 4 novembre Jeudi 6 novembre Vendredi 7 novembre 

Salade de riz 
Jambon 

grillé/champignons 
Petits Pois 

Beignet de Pomme 

Pâté de Foie 
Colin Poêlé 
Riz créole 

Fruit 

Œuf dur cocktail 
Spaghettis carbonara 

 
Fromage 

Crêpe au fromage 
Saucisse de Toulouse 

Ratatouille 
Yaourt Nature 

 


