MENUS CANTINE DU 9 MARS AU 17 AVRIL 2015

Lundi 9 mars

Mardi 10 mars

Jeudi 12 mars

Vendredi 13 mars

Carottes rapées
Jambon blanc
Purée
Mousse au chocolat

Crépe fromage
Aiguillette de poulet
Petits pois
Fruit

Concombres
vinaigrette
Couscous
St Bricet

Salade du pécheur
Nuggets de poisson
Jardiniere
Velouté au fruit

Lundi 16 mars

Mardi 17 mars

Jeudi 19 mars

Vendredi 20 mars

Macédoine mayonnaise
Roti de dinde
Courgettes au beurre
Yaourt nature sucré

Duo de rapées
Hachis Parmentier

Compote

Crépe champignons
Fricassée de veau
Carottes sautées

Tarte aux pommes

Paté de campagne
Poisonnette panée
Pommes vapeurs
Emmental

Lundi 23 mars

Mardi 24 mars

Jeudi 26 mars

Vendredi 27 mars

Salade de Pates
Poulet Roti
Haricot verts
Velouté aux Fruits

Carottes rapées
Tortellinis sce tomate

Compote

Rillettes
Sauté de Porc
gingembre
Riz cantonais
Fruit

Salade Suisse
Dos de Colin Sce citron
Epinards /Pomme de
Terre creme
Fromage

Lundi 30 mars

Mardi 31 mars

Jeudi 2 avril

Vendredi 3 avril

Salade de Riz Forestier
Sauté de Beeuf Nigoise
Carottes vichy
Yaourt nature

Tomates en salade
Toulouse grillées
Lentilles
Fruit

CEuf vinaigrette
Lasagnes bolognaise

Fromage blanc sucré

Salade printaniere
Duo saumon et poisson
blanc
Pommes vapeur
Fromage

Mardi 7 avril

Mercredi 8 avril

Jeudi 9 avril

Vendredi 10 avril

Betteraves vinaigrette
Roti de veau
Fondue de carottes
Flan caramel

Salade « Michel »
Marengo de volaille
Poélée méridionale

Fromage Fraidou

Taboulé
Cordon Bleu
Haricots verts
Fruit

Carottes rapées
Brandade de poisson

Tarte aux pommes

Lundi 13 avril

Mardi 14 avril

Jeudi 16 avril

Vendredi 17 avril

Paté de campagne
Boeuf Bourguignon
Semoule de BIé
Fruit

Salade piémontaise
Filet de poulet a la
créme
Petits Pois
Compote de pomme

Quiche
Haché de veau
Sauce barbecue
Carottes jeunes
Petit suisse Fruits

Radis croq sel
Lasagnes Saumon

Fromage Fraidou




