
MENUS CANTINE DU 1er SEPTEMBRE AU 9 OCTOBRE 

 

Lundi 31 août Mardi 1er septembre Jeudi 3 septembre Vendredi 4 septembre 

 

Vacances 

Galantine 
Spaghettis carbonara 

Volaille 
Flan caramel 

Quiche 
Mignonnette de Bœuf 
Chou Fleur en gratin 

Formage blanc aux fruits 

Tomates en salade 
Dos de Colin à 
l’armoricaine 
Riz au beurre 

Président 

 

Lundi  7 septembre Mardi 8 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre 

Duo de crudités 
Rôti de dinde 

Lentilles 
Compote de Pommes 

Salade Pâtes Napoli 
Sauté de bœuf 

Carottes au beurre 
Yaourt nature 

Melon 
Saucisses de Toulouse 
Semoule et ratatouille 

Eclair chocolat 

Concombres en salade 
Poisson pané 

Torti au beurre 
Fromage 

 

Lundi  14 septembre Mardi 15 septembre Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre 

Betteraves vinaigrette 
Burger  au bœuf 

Haricots verts 
Mousse au chocolat 

Pâté de campagne 
Paupiette de Veau 

Purée Crécy 
Camembert 

Œuf vinaigrette 
Sauté de poulet  

Riz au beurre 
Chou vanille 

Tomates en salade 
Colin sauce julienne 
Potatoes et légumes 

poêlés  
Compote 

 

Lundi  21septembre Mardi 22 septembre Jeudi  24 septembre Vendredi 25 septembre 

Concombres 
Jambon Blanc 

Purée 
Velouté au Fruit 

Crêpe champignons 
Rôti de Porc 
Petits Pois 

Fruit 

Pâté de Foie 
Sauté agneau des 

Balkans 
Semoule 

Edam 

Carottes râpées 
Beignets de Poisson 
Chou Fleur beurre 

Fromage blanc sucré 

 

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Jeudi 1er octobre Vendredi 2 octobre 

Concombres à la 
crème 

Marengo de volaille 
Frites 

Crème dessert vanille 
 

Betteraves  
 

Tortellinis à la tomate 
 

Maestro chocolat 

Duo de râpés 
Bœuf Mironton 

Riz a beurre 
 

Président 

Salade Suisse 
Poissonnette panée 
Epinards/pommes 

vapeurs 
Fruit 

 

Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Jeudi 8 octobre Vendredi 9 octobre 

Betteraves 
Saucisses de Toulouse 

Petits Pois au jus 
Camembert 

 

Tomates vinaigrette 
Burger Boeuf 
Haricots plats 

Yaourt 

Salade de cervelas 
Lasagnes Bolognaise 

 
Compote de pomme 

Pâté de campagne 
Brandade 

 
Éclair chocolat 

 

Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre 

  
 

 
 

 
 
 
 
 

 

Vacances 

 
 


