
Menus du 7 décembre au 24 janvier 

 

Lundi 7 décembre Mardi 8 décembre Jeudi 10 décembre Vendredi 11 décembre 

Rillettes 

Bœuf braisé 

Haricots blancs 

Yaourt aromatisé 

Crêpe fromage 

Aiguillettes poule à la 

crème 

 pommes vapeur 

vache picon 

Œuf dur vinaigrette 

Tartiflette 

Fruit 

 

Carottes râpées 

Filet poisson meunière 

Gratin de chou-fleur 

Fromage 

 

 

 

 

Lundi 14 décembre Mardi 15 décembre Jeudi 17 décembre Vendredi 18 décembre 

Salade pommes de terre 

surimi 

Jambon grill sauce barbecue 

Petits pois carottes 

Compote pomme 

 

Salade Rémy 

Cordon bleu 

Fondue de carottes 

St Paulin 

 

Repas de Noël Macédoine vinaigrette 

Brandade de poisson 

Yaourt nature sucré 

 

 

 

Lundi 4 janvier Mardi 5 janvier Jeudi 7 janvier Vendredi 8 janvier 

Taboulé 

Civet de porc 

Haricots beurre 

Galette des rois 

 

 

Concombre vinaigrette 

Bœuf mironton 

Pâtes au beurre 

Yaourt nature sucré 

 

Betteraves en salade 

Aiguillettes poulet à 

la crème 

Frites 

Compote de pomme 

Duo de râpés 

Nuggets de poisson 

Chou-fleur persillé 

Fromage 

 

 

 

Lundi 11 janvier Mardi 12 janvier Jeudi 14 janvier Vendredi 15 janvier 

Saucisson à l’ail 

Boeuf bourguignon 

Semoule de blé 

Mousse chocolat 

 

 

 

Crêpe fromage 

Jambon grill sauce 

madère 

Petits pois carottes 

Fromage blanc fruit 

 

Carottes râpées  

Spaghettis 

bolognaise 

Fruit 

Salade riz niçoise thon 

Poissonnette panée 

Epinards pomme vapeur 

Fromage 

 

 

 

Lundi 18 janvier Mardi 19 janvier Jeudi 21 janvier Vendredi 22 janvier 

Concombre vinaigrette 

Fricassées de dinde 

Carottes au beurre 

Coulomier coupe 

 

 

 

Pâté de campagne 

Mignonettes de bœuf 

Pâtes au beurre 

Flan nappé caramel 

 

Taboulé 

Sauté de porc aux 

pruneaux 

Purée 

Petit suisse sucré 

Salade de pâtes 

multicolore 

Nuggets de poisson 

Julienne de légumes 

Buchette mi chèvre 

 

 

 

 


