Menus du 3 janvier au 3 février 2017

Lundi 2 janvier

Mardi 3 janvier

Jeudi 5 janvier

Vendredi 6 janvier

Vacances

Concombre vinaigrette
Rougail saucisses
Chou-fleur béchamel
Galette des rois

Quiche
Boeuf mironton
Pommes noisettes
Président

Paté de campagne
Poissonnette panée
Epinards pommes vapeur
créme

Compote pomme banane

Lundi 9 janvier

Mardi 10 janvier

Jeudi 12 janvier

Vendredi 13 janvier

Blé en taboulé
Sauté de porc sauce
poivrons verts
Haricots beurre
camembert

Salami
Filet de hoki sauce orange
Boulgour
biscuit

Salade de riz composée
Roti de dinde
Petits pois
Compote pomme

CEuf vinaigrette
Manchon de poulet
Duo de courgettes

Velouté fruits

Lundi 16 janvier

Mardi 17 janvier

Jeudi 19 janvier

Vendredi 20 janvier

Salade pates tricolores
Saucissettes grillées
Lentilles
fruit

Salade verte et dés de
fromage
Nuggets de volaille
Ratatouille
Saint-Moret

Crépe fromage

Burger de beeuf

Salsifis lardons
Mini cake

Rillettes
Saumonette sauce a la
moutarde
Purée de petits pois
Fromage blanc sucré

Lundi 23 janvier

Mardi 24 janvier

Jeudi 26 janvier

Vendredi 27 janvier

Carottes rapées
Sauté de dinde
champignons
Pommes duchesses
compote

Mortadelle
Paélla
Yaourt nature sucré

Concombre vinaigrette
Roti de porc aux épices
Coquillettes beurre
Beignet pomme

CEuf vinaigrette
Dos de colin sauce
romarin citron
Epinards a la creme
fromage

Lundi 30 janvier

Mardi 31 janvier

Jeudi 2 février

Vendredi 3 février

Macédoine vinaigrette
Burger de boeuf sauce
barbecue
Fondue de carottes
Flan nappé caramel

Concombre vinaigrette
Saucisse francfort
Riz pilaf
fruit

Carottes rapées
Sauté de poulet
Chou-fleur au beurre
crépe

Crépe aux
champignons
Poisson pané
Haricots verts

Rondelé




