
 

Menus du 4 septembre au 20 octobre 2017 
 

 

Lundi 4 septembre Mardi 5 septembre Jeudi 7 septembre Vendredi 8 septembre 

Betteraves en salade 

Jambon sauce 

champignons 

Coquillettes au beurre 

Yaourt aromatisé 

Œuf dur cocktail 

Hauts de cuisse de poulet 

roti 

Epinards pommes de 

terre à la crème 

camembert 

Macédoine en salade 

Dos de colin à l’espagnole 

Riz au beurre 

Eclair chocolat 

Saucisson sec 

Hachis parmentier 

Compote pomme fraise 

 

 

 

Lundi 11 septembre Mardi 12 septembre Jeudi 14 septembre Vendredi 15 septembre  

Pâté de campagne 

Burger de bœuf 

Haricots verts 

Maestro café 

Macédoine vinaigrette 

Paupiette de veau au jus 

Semoule 

Compote de pommes 

Salade verte 

Escalope viennoise 

Coquillettes 

Edam 

Œuf mayonnaise 

Dos de colin créole 

Courgettes au beurre 

Flan nappé caramel 

 

Lundi 18 septembre Mardi 19 septembre Jeudi 21 septembre Vendredi 22 septembre 

Salade de concombres 

Sauté de porc sauce 

Poivrons verts 

Riz au beurre 

Fruit 

 

Salami 

Filet de hoki sauce orange 

Haricots plats 

Biscuit 

Salade de cervelas 

Roti de dinde 

Pommes noisettes 

Compote pomme 

Celeri rémoulade 

Nuggets de poisson 

Courgettes persillées 

Donut sucre 

 

Lundi 25 septembre Mardi 26 septembre Jeudi 28 septembre Vendredi 29 septembre 

Pâté de campagne 

Saucissettes grillées 

Pommes noisettes 

Dany vanille 

Betteraves vinaigrette 

Spaghetti bolognaise 

Maestro chocolat 

Salade fraicheur 

Burger bœuf 

Purée de petits pois 

Mini cake 

Carottes râpées 

Calamars romaine 

Epinards à la crème 

Camembert 

 

Lundi 2 octobre Mardi 3 octobre Jeudi 5 octobre Vendredi 6 octobre 

Taboulé 

Sauté de dinde sauce 

champignons 

Chou-fleur béchamel 

Compote 

Crêpe fromage 

Paella 

Yaourt nature sucré 

Concombres vinaigrette 

Omelette nature 

Pommes noisettes 

Fruit 

Œuf vinaigrette 

Poisson pané 

Epinards à la crème 

Fromage 

 

Lundi 9 octobre 

 

Mardi 10 octobre 

 

Jeudi 12 octobre 

 

Vendredi 13 octobre 

 

Duo de râpés 

Sauté de bœuf 

 sauce au chocolat 

boulgour 

Flan nappé caramel 

Roulade 

Roti de porc aux pommes 

miel et cannelle 

Gratin courgettes 

Brie 

Salade pâtes composée 

Poulet au coca cola 

Pommes duchesses 

Biscuit 

Taboulé 

Dos de colin sauce coco 

Haricots verts 

Fromage blanc sucré 

 

Lundi 16 octobre 

 

Mardi 17 octobre 

 

Jeudi 19 octobre 

 

Vendredi 20 octobre 

 

Crêpe fromage 

Croquettes de boeuf sauce 

barbecue 

Pâtes au beurre 

fruit 

 

Saucisson sec 

Burger de bœuf 

Haricots plats 

Mousse chocolat 

Œuf dur cocktail 

Spaghetti carbonara 

A la dinde 

Fromage 

Betteraves en salade 

Brandade parmentière 

Gaufre de Liège 

 


