
 
 
 

Menus du 29 janvier au 16 mars 2018 
 
 
Lundi 29 janvier  Mardi 30 janvier Jeudi 1er février Vendredi 2 février 
Duos de râpés 

Burger de bœuf 
 sauce barbecue 

Coquillettes 
compote 

 
Roulade 

Saucisse Francfort 
Riz pilaf 

fruit 
 

 
Salade cervelas 
Sauté de poulet 

Chou fleur au beurre 
fromage 

 

 
Betteraves en salade 

Poisson pané 
Purée de pommes de terre 

crêpe 

 
 

Lundi 5 février  Mardi 6 février Jeudi 8 février Vendredi 9 février 
 

Salade de haricots verts 
Croquettes de bœuf 

sauce barbecue 
semoule 

lait gélifié caramel 

 
Concombres à la grecque 

Paupiettes de veau 
Pommes noisettes 
Mousse chocolat 

 

 
Œuf dur cocktail 

Spaghetti carbonara à la 
dinde 

fromage 
 

 
Crêpe au fromage 

Brandade parmentière 
Gaufre de Liège 

 
 
Lundi 26 février  Mardi 27 février Jeudi 1er mars Vendredi 2 mars 

 
Saucisson à l’ail 
Roti de dinde 

Riz 
Saint moret 

 
Carottes râpées 

Chipolatas grillées 
Lentilles 

Crème dessert vanille 
 

 
Concombres vinaigrette 

Hachis parmentier 
Eclair café 

 

 
Betteraves en salade 

Nuggets poisson 
Epinards à la crème 

fruit 

 
 

Lundi 5 mars  Mardi 6 mars Jeudi 8 mars Vendredi 9 mars 
 

Taboulé de blé 
Tortellinis tomate 
Compote pommes 

 
 

 
Salade de pommes de 

terre 
Jambon grill sauce 

champignons 
Haricots plats 

fruit 

 
Macédoine mayonnaise 
Poitrine de veau farcie 

Blé au beurre 
cantadou 

 

 
Salade verte 

Calamars à la romaine 
Chou fleur béchamel 

Crème dessert chocolat 

 
 

Lundi 12 mars  Mardi 13 mars Jeudi 15 mars Vendredi 16 mars 
 

Salade de pâtes 
Roti de dinde 

Courgettes au beurre 
Maestro café 

 
 

 
Saucisson salami 

Sauté de poulet à la 
crème 

Boulgour 
fruit 

 
Concombres ciboulette 

Burger de bœuf 
Carottes persillées 

Pain d’épices 
 

 
Carottes râpées 

Dos de colin au four 
Riz créole 
fromage 

 


